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RESUMO 

 
O presente artigo discorre sobre o papel da literatura infantil no desenvolvimento 
linguístico e cognitivo das crianças, com foco na análise dos benefícios que as narrativas 
literárias proporcionam no processo de aprendizagem. Nosso intento é compreender 
como os livros infantis cooperam para a ampliação do vocabulário, o aprimoramento das 
habilidades de linguagem e a formação das funções cognitivas nas crianças. Para embasar 
essa reflexão, recorremos às contribuições de autores consagrados como Lev Vygotsky, 
que destaca a importância da mediação simbólica e da linguagem no desenvolvimento 
mental, e Emília Ferreiro, cujas pesquisas sobre a psicogênese da língua escrita revelam o 
papel central da literatura na construção do conhecimento infantil. 
A metodologia adotada para o estudo foi uma análise qualitativa, baseada em revisão 
bibliográfica e observação direta de atividades de leitura em contextos educacionais. A 
pesquisa se concentrou em como diferentes tipos de literatura (como fábulas, contos e 
poesias) afetam as crianças em faixas etárias específicas, com ênfase nas interações entre 
educadores e alunos durante as sessões de leitura. Os resultados indicaram que a 
literatura infantil tem um impacto positivo nas crianças, promovendo o enriquecimento do 
vocabulário, a melhora na compreensão de textos e a ampliação das habilidades 
cognitivas, como a memória e a capacidade de abstração. As narrativas também 
estimularam o pensamento crítico e a empatia, contribuindo para o desenvolvimento 
emocional e social dos pequenos. As considerações finais reforçam a importância de 
incorporar a literatura infantil no cotidiano das crianças, não apenas como uma 
ferramenta pedagógica, mas como um recurso indispensável para o seu crescimento 
linguístico e cognitivo. Conclui-se que a literatura infantil é essencial para o 
desenvolvimento integral das crianças, preparando-as para uma aprendizagem mais 
significativa e para a construção de um entendimento mais amplo e complexo do mundo. 
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